
SPORTANGEBOT TAG ZEIT ART

Badminton Mo 19:00 - 20:30 Spieletreff

Mi 19:00 - 20:30 Spieletreff/Fortgeschr.

Mi 20:30 - 22:00 Spieletreff

Mi 20:30 - 22:00 HTWK Liga

Basketball Mo 17:30 - 19:00 Kurs

Di 19:00 - 20:30 Spieletreff

Beachvolleyball Fr 16:00 - 18:00 Kurs

Bootcamp Mo 16:15 - 17:15 Kurs

Brett-Spiel-Kultur Mo, Fr 18:00 - 21:00 Spieletreff

Cricket Mo 20:30 - 22:00 Spieletreff

FLINTA Fitness Di 18:45 - 19:45 Kurs

Floorball Di 17:30 - 19:00 Kurs

Freie Treffzeiten Mo - Fr 09:00 - 16:00 Spieletreff

Functional Training Di 19:15 - 20:30 Kurs

Fußball Mo 17:30 - 19:00  Spieletreff

Fußball (Damen) Fr 17:30 - 19:00 Spieletreff

HIIT Workout (ab 28.08.25) Do 17:45 - 18:45 Kurs

HTWK Radtour Sa - So  09.08. - 17.08.25 Camp

Kanucamp Mitarbeitende Do - Fr 28.08. - 29.08.25 Camp

Kraftsport/Einweisungskurs Termine im Internet Kurs

Kraftsport/Fitness Termine im Internet Training

Kung Fu Di 19:00 - 20:30 Anfängerkurs

Di 19:00 - 20:30 Aufbaukurs

Lauftraining/Leichtathletik Lauftraining/Leichtathletik MiMi 18:00 - 19:3018:00 - 19:30 KursKurs

MitarbeitersportMitarbeitersport Termine im InternetTermine im Internet TrainingTraining

Power MixPower Mix MoMo 19:30 - 20:45 19:30 - 20:45 KursKurs

RückentrainingRückentraining MiMi 16:00 - 17:00  16:00 - 17:00  KursKurs

Salsa (ab 06.08.25)Salsa (ab 06.08.25) MiMi 20:45 - 21:4520:45 - 21:45 KursKurs

SUP (ab 14.08.25)SUP (ab 14.08.25) DoDo 16:45 - 18:1516:45 - 18:15 KursKurs

Schwimmen (ab 19.08.25)Schwimmen (ab 19.08.25) DiDi 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00 TrainingTraining

MiMi 18:00 - 19:0018:00 - 19:00 TrainingTraining

SitzvolleyballSitzvolleyball Mi, DoMi, Do 18:30 - 20:1518:30 - 20:15 TrainingTraining

Summer Outdoor RetreatSummer Outdoor Retreat 04.08. - 08.08.202504.08. - 08.08.2025 CampCamp

TangoTango MiMi 18:15 - 19:1518:15 - 19:15 AufbaukursAufbaukurs

MiMi 19:30 - 21:0019:30 - 21:00 TreffTreff

TennisTennis FrFr 08:00 - 10:00 08:00 - 10:00 TrainingTraining

TischtennisTischtennis MiMi 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30 KursKurs

SPORTANGEBOT TAG ZEIT ART
VolleyballVolleyball MoMo 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30 SpieletreffSpieletreff

DiDi 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 SpieletreffSpieletreff

MiMi 17:30 - 19:0017:30 - 19:00 SpieletreffSpieletreff

DoDo 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 AnfängekursAnfängekurs

DoDo 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30 TrainingTraining

WestcoastswingWestcoastswing DiDi 19:30 - 20:3019:30 - 20:30 KursKurs

MiMi 18:30 - 19:3018:30 - 19:30 KursKurs

YogaYoga MoMo 17:00 - 18:3017:00 - 18:30 AnfängerkursAnfängerkurs

DiDi 17:00 - 18:3017:00 - 18:30 AnfängerkursAnfängerkurs

MiMi 20:00 - 21:3020:00 - 21:30 AufbaukursAufbaukurs

DoDo 18:00 - 19:3018:00 - 19:30 AnfängerkursAnfängerkurs

Hochschulsport   im Sommer/Herbst 2025
            14.07. - 19.10.25

Bitte vor dem erstmaligen Sporttreiben im Internet anmelden! https://sport.htwk-leipzig.de

Einschreibung
ab 30.06.25

Schließzeit 
HTWK Sporthalle
11.08. - 24.08.25


