Raumplanung Sporthalle & KI Winterpause 2019
Tag | Uhrzeit | 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 AuBerhalb
MO 1. Drittel Badminton Functional Training 17:00 Uhr Lauftreff
FuBball Treff
2. Drittel Tennis Basketball Treff Frisbee Kurs
3. Drittel Tennis Volleyball Treff Tischtennis Treff
Gymn. 1 | | | |
DI 1. Drittel Floorball Badminton Training 18:00 Uhr Einsteigerlaufkurs Il

2. Drittel Tennis Rolistuhlbasketball HIT Workout | 18:00 Uhr Techniklaufkurs
3. Drittel Tennis FuBball Treff Kung Fu / Klettern 19:00 Uhr Schwimmen
Gymn. 1 | Pilates Anfanger

N

Yoga

M 1. Drittel Badminton Treff Mitarbeiter Badminton 18:00 Uhr Leichtathletik
FuBball LVB Herren
2. Drittel Mitarbeiter FuBball Volleyball Treff 18:00 Uhr Schwimmen
3. Drittel Badminton Treff Badminton Treff Badminton Fortgeschrittene 20:15 Capoeira
Gymn. 1 Mitarbeiter Riicken Mitarbeiter Riicken | | | |
DO 1. Drittel Badminton Treff Badminton Treff 16:45 Uhr Techniklaufkurs
FuBRball LVB Frauen
2. Drittel Kindersport 3-6 Jahrige | | Frisbee Kurs 18:00 Uhr Einsteigerlaufkurs
3. Drittel Kindersport 6-9 Jahrige Badminton Treff Volleyball Fortgeschrittene 19:30 Uhr Rock 'n” Roll
oy [ ] ] ] ]
FR 1. Drittel Tennis HSG Badminton 08:00 Uhr Tennis
2. Drittel Tennis Rollstuhlbasketball HSG FuBball Sonntag HSG FuBball Miersch
3. Drittel Badminton Mitarbeiter HSG Badminton




